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 Puede ver todas nuestras ofertas en la web
sparsuroeste @sparsuroeste

@spar_espanola @SparEspanolasparespanola
www.lideraliment.es

Selección de nuestros mejores precios en el interior
Del 2 al 16 de octubre 2024

(0,82€)

 OCTUBRE
 Sólo miércoles y jueves2-3

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
00 6565.. €€

/UD/UD

1,30 €/ LITRO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

Cerveza 
AMSTEL 
lata 50cl

(4,75€)

11 2929.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
11.. €€

/UD

La dosis le sale a 0,02€
33 6969.. €€

/PACK/PACK

0,53 €/ UNIDAD

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

 OCTUBRE
Viernes, sábado y domingo4-5-6

Fiambrera de
plástico surtida
pack-7

Loncheado SPAR
fiambre sándwich
250g
(1,58€)

 OCTUBRE
 Sólo lunes y martes7-8

11 2929.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
11.. €€

/UD

La dosis le sale a 0,02€
11 2929.. €€

/UD/UD

5,16 €/ KILO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

Galleta ALTEZA
tostada pack-4, 800g
(1,59€)

 OCTUBRE
 Sólo miércoles y jueves9-10

11 2929.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
11.. €€

/UD

La dosis le sale a 0,02€
11 1515.. €€

/PACK/PACK

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

1,44 €/ KILO
11.. €€

/UD

La dosis le sale a 0,02€

 OCTUBRE
Viernes, sábado y domingo11-12-13

(1,99€)

Botella de cristal
con funda 400ml
(varios colores)

Leche RÍO
semidesnatada 1,5L
(1,53€)

11 2929.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
11.. €€

/UD

La dosis le sale a 0,02€
11 1919.. €€

/UD/UD

0,79 €/ LITRO

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡

 OCTUBRE
 Lunes, martes y miércoles14-15-16

11.. €€
/UD

La dosis le sale a 0,02€
11 4949.. €€

/UD/UD

1,49 €/ UNIDAD

BBOOOOOOMMBBAABBOOOOOOMMBBAA
PRECIOPRECIOPRECIOPRECIO  ¡¡¡¡¡¡¡¡



(4,89€) 

4
El kilo le sale a 0,85€

25, € 5
El kilo le sale a 5,89€

89, €

Sección de frutería
Patata 
blanca
categoría 
estándar 
5kg

5 KILOS EL KILO
Nueces
extras
(a granel) 
kg
(6,68€) 

Selección de nuestros mejores precios 
del 2 al 16 de octubre 2024

Pechuga de pollo
empanada 
ARTIQ 300g 1 €

El kilo le sale a 6,17 €

85,
/UD.

(         €)2,05

El Kgle sale a 0,85€

El kilo le sale a 5,75€

(0,79€)

0 €
/UD69,

Pan tostado mini
MÁS TRIGO
bolsa 120g

Café SPAR
molido mezcla
250g 1 €

El kilo le sale a 7,80 €

95,
/UD.

(          €)2,09

Champiñones
laminados SPAR
355g 0 €

El kilo le sale a 5,14 €

95,
/UD.

(          €)1,11

Huevos “L” 
docena 2 €

La docena le sale a 2,15 €

15,
/DOCENA

(          €)2,30

Margarina 
FLORA 400g 2 €

El kilo le sale a 5,98 €

39,
/UD.

(          €)2,94

Queso fundido 
EL CASERIO 
14 lonchas 262g 2 €

El kilo le sale a 8,97 €

35,
/UD.

(          €)2,59



El diseño de los envases puede variar. Los precios no incluyen decoración

Servilletas rosa
RENOVA 34x34cm
60 unidades

Alimento para gato
SPAR con buey, 
pollo y verduras
saco 1,5kg1 1€ €

La unidad le sale a 0,02 € El kilo le sale a 1,33 €

09 99, ,
/UD. /UD.

(          €) (          €)1,55 2,77

Loción ZZ
antipiojos
100ml 5 €

Los 100ml le salen a 5,99 €

99,
/UD.

(         €)6,95

Detergente 
líquido ASEVI 
ropa oscura
37 lavados 1,5L

Lavavajillas 
concentrado
LA SALUD fórmula
original 1L

Bolsas antipolillas
EFIPROTECT
lavanda 24uds

3 1

1

€ €

€

El lavado le sale a 0,09 € El litro le sale a 1,45 €

La unidad le sale a 0,05 €

19 45

15

, ,

,

/UD. /UD.

/UD.

(          €) (          €)

(          €)

4,49 1,59

1,39

• 2 variedades:                  
naranja o mandarina

El litro le sale a 3,98€

(1,95€)

1 €
/UD59,

• 4 variedades: anti caspa cabello graso, 
clásico cabello normal, cabellos teñidos 

o con mechas y gold cabello rubio

Champú CROWE 400ml

Bebida refrescante
SIMON LIFE 1,5L

Vino RIOJA
ANTAÑO 
Tempranillo Tinto 
3/4L1 3€ €

El litro le sale a 0,86 € El litro le sale a 4,87 €

29 65, ,
/UD. /UD.

(          €) (          €)1,79 3,99



TARJETAS
REGALO

PARA COMPLETAR
TU KIT DEPORTIVO

1000€1000€
PLANES

NUTRICIONALES Y
DE ENTRENAMIENTO

Promoción válida del 23 de septiembre al 13 de octubre de 2024. Consulta las bases legales en la web promobienstar.elpozo.com

Compra 250g al corte o una 
unidad de libre servicio de 

ElPozo Bienstar y participa en

máximo    vales por persona y día

máximo    vales por persona y día

Un vale por cada producto y

Un vale por cada producto y
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máximo    vales por persona y día
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máximo    vales por persona y día máximo    vales por persona y día
Un vale por cada producto y Un vale por cada producto y
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VALE DESCUENTO 0,18€ 

VALE DESCUENTO 0,18€ 

VALE DESCUENTO 0,20€ 

VALE DESCUENTO 0,20€ 

VALE DESCUENTO 0,24€ 

VALE DESCUENTO 0,24€ 

VALE DESCUENTO 0,19€ VALE DESCUENTO 0,19€ 

Fregasuelos BIOTAN
pino 1,5L

Fregasuelos BIOTAN
pino 1,5L

0,490,49 0,490,49€€ €€

Tomate frito SOLÍS
360g

Tomate frito SOLÍS
360g

Jabón de manos DOVE
original, pack-2x90g

Jabón de manos DOVE
original, pack-2x90g

Atún DELAMAR en
aceite de girasol, pack-3x65g

Atún DELAMAR en
aceite de girasol, pack-3x65g

El litro le sale a 0,45€ El litro le sale a 0,45€
Precio sin vale descuento: Precio sin vale descuento:0,68 0,68€ €

El litro le sale a 0,33 € El litro le sale a 0,33 €

0,990,99

0,990,99

El kilo le sale a 3,26 €

El kilo le sale a 3,26 €

Precio sin vale descuento:

Precio sin vale descuento:

1,17

1,17

€

€

El kilo le sale a 2,76€

El kilo le sale a 2,76€

1,591,59

1,591,59

El kilo le sale a 9,92 €

El kilo le sale a 9,92 €

Precio sin vale descuento:

Precio sin vale descuento:

1,79

1,79

€

€

El kilo le sale a 8,81 €

El kilo le sale a 8,81 €

1,291,29

1,291,29

El kilo le sale a 7,87€

El kilo le sale a 7,87€

Precio sin vale descuento:

Precio sin vale descuento:

1,53

1,53

€

€

El kilo le sale a 6,64€

El kilo le sale a 6,64€

€€

€€

€€

€€

€€

€€
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máximo    vales por persona y día2 máximo    vales por persona y día2 máximo    vales por persona y día2

te escuchamos
Horario de atención: de lunes a viernes, 
de 9:30h a 14:30h y de 15:30h a 17:30h

atencionalcliente@lideraliment.es

www.lideraliment.es

900 101 703

673 124 276

(gratuito)

(whatsapp)

PUEBLA DE LA REINA: Reina Isabel La Católica, 13
CASTUERA: C/ Santa Ana, 68
BADAJOZ: Díaz Brito,12- Avd. Villanueva,7
PUNTA UMBRÍA: C/ Ancha, 117
TÁLIGA: Plaza Luis Chamizo, 7
EL PALMAR: Avda. de la Playa, s/n
ALMENDRALEJO: C/ Pilar, 8

CONIL DE LA FRONTERA: C/ Rosa de los vientos, 26
CÁCERES: C/ San Pedro,7 y 9- C/ Isabel Moctezuma, 1
MÉRIDA: C/ José Ramón Mélida, 21
LAS PAJANOSAS: C/Concepción de Soto
NAVALMORAL DE LA MATA: C/ Gabriel y Galán, 26
MAGACELA:  Avd. Constitución, 7

Promoción válida para los siguientes supermercados:

sparsuroeste @sparsuroeste
@spar_espanola @SparEspanolasparespanola

VALESVALES
DESCUENTODESCUENTO

Del 2 al 16 de octubre

CONSIGUE


